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Setz dich. Schreib. Da ist der Wind der um das Gebäude treibt. Ein 
Backsteingebäude rötlich aus den 70-ern des letzten Jahrhunderts. Setz 
dich hör zu. Hörst du den Staub wie er aufgewirbelt wird und wieder 
runterrieselt? Die Welt zerfällt nicht. Sie verbrennt. Aber das ist zu 
gross für deinen Verstand. Eine Kerze nach der anderen geht aus und 
du tust gut daran dich festzuhalten am Teekrug an den Kräutern den 
Worten die einst geschrieben wurden die jetzt geschrieben werden halte 
dich am Blick aus dem Fenster am Tisch an all den Dingen die von 
der Zeit der Menschen zeugen auf diesem winzigen Planeten. Schliess 
die Augen. Stell dir Flüsse vor deren Ufer leicht wanken. Stell dir die 
Kiesel vor auf dem Grund wie sie sich leicht bewegen. Den Ozean mit 
seinen Walkühen und Kälbern. Die Langsamkeit von allem. Dreh alles 
runter wie bei einem Lautstärkeregler mach es langsamer. Das ist deine 
Aufgabe. Bedanke dich. 





Alltag & Abstammung

We all do better in the future
Raymond Carver
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Abstammung bedeutet nicht nur
von Männern über Männer zu Männern. 
Abstammung bedeutet auch 
meine Gewalt 
gegen mich eine Hetze.
Abstammung: Immer noch
aus Sternenstaub gemacht. Immer noch
sehr komplex. Immer noch
auf die Spur kommend. 
Abstammung im Sinne von: 
Ring um den Hals eher auf Schulterhöhe 
ein loser Reifen. Ein Reifen 
den man fallen lassen kann
aus ihm hinaustreten und sagen:
Das ist mein Blick. Das ist meine Zeit. 
Das ist mein Alltag. So spreche ich.




